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Mittwoch, 8. Juni 2011
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Volksbanken

3. Lauf des kvl night

Online-Anmeldung

Mittwoch, 8. Juni 2011

fiir Einzelstarts (ohne Cup): www.nightcup.de

Kloster Marienfeld

Der KLOSTERLAUF ist ein Lauf fiir alle. Einzellufer(innen), Firmenteams, Schillermannschaften, Vereine, Freunde, Familien, d.h. alle,
die sich bewegen und gemeinsam laufen wollen. Der Run wird gestartet auf dem Klosterhof, unterhalb des 1184 gegriindeten

Zisterzienserklosters Marienfeld.

Zeitplan:  Mittwoch, 17.30 Uhr

(")ffnung des Meldeschalters, KLOSTERHOF

18.00 Uhr Start Spendenlauf ,Schulen fiir Haiti

18.50 Uhr Zielschluss Spendenlauf

19.00 Uhr Siegerehrung Spendenlauf

19.30 Uhr Start 7,5 km Klosterlauf (3 Runden) u. Durchgang zum
VOLKSBANKEN-NIGHTCUP, Einzel- u. Teamwertung

ab 20.50 Uhr Siegerehrung auf dem Klosterhof und Ausgabe der
Funktionsshirts fiir alle Finisher des Nightcups

ab 18.30 bis 21.30 Uhr Musik und Moderation an Start- und Ziel.

Wertung:

Neue Strecke:

Anmeldungen:

Teilnahmegebiihr:

Einzelwertung sowie
Firmen-/Teamwertung durch Zeitaddition.

Klosterhof, Klosterstralle, Parkgelande, Klosterstrale zurtick bis
Kreuzteich, Bielefelder Strale, Klosterhof (3 Runden=7,5 km).

online unter www.volksbanken-nightcup.de
oder als Nachmeldung bis 30 Min. vor dem Start.

6,00 Euro Erwachsene - Hauptlauf

Leistungen: Darin enthalten ist die Teilnahme am Lauf incl. Auswertung, die Verpflegung, Cheerleader-Empfang, Urkunden fiir
alle und Sachpreise fiir die Siegerteams.

Duschen, Parken

Marienschule, Im Kreuzteich

KIDS-Spendenmarathon 8. Juni 2011 Kloster Marienfeld

Start:
Strecke:

Ablauf:

Spendenmodus:

Wir haben ein Ziel:

18.00 Uhr Zielschluss: 18.50 Uhr
400-m-Rundkurs auf dem Klosterhof

Ziel eines jeden (Schiler-)L&ufers ist es, mdglichst viele Runden zuriickzulegen, und so einen
méglichst stattlichen Betrag fiir den Kids-Spendenmarathon einzuspielen. Zuvor wirbt jeder
Schiiler ,Sponsoren®; Eltern, Oma, Opa, Bekannte usw.

Der Nachwuchslaufer gibt vor dem Lauf an, welche Strecke er laufen will. Fiir jede Runde wird
die Spende von 50 Cent fallig. Dieses ,Startgeld* geht zu 100 % an die Benefiz-Einrichtung
,Schulen fur Haiti“. Die Laufleistung wird mit einer Urkunde nach dem Lauf dokumentiert.

Klosterlauf S = bis 5 Runden Klosterlauf M = bis 10 Runden
Klosterlauf L = bis 15 Runden Klosterlauf XL = bis 20 Runden

Beim Spendenmarathon 2010, der mit der Marienschule fiir ,Schulen fiir Haiti* durchgefiihrt
wurde, kam die stolze Summe von 4.650 € zusammen.



