
 

 

 
TeamRun + 3. Lauf VOLKSBANKEN-NIGHTCUP | KLOSTER MARIENFELD 
|  
Mittwoch, 10. Juni 2009 
 
TeamRun ist ein Lauf für alle. Firmenteams, Schülermannschaften, Vereine, Freunde, Famlien, d.h. 
alle, die sich unter einem gemeinsamen Namen zusammen finden und gemeinsam laufen wollen. Der 
Run wird gestartet auf dem Klosterhof, unterhalb des 1184 gegründeten Zisterzienserklosters 
Marienfeld. Die dort angegliederte ,,Klosterpforte’’ wurde vom Weltverband FIFA als offizielles 
Mannschafts-Quartier für die Fußball-WM 2006 ausgewählt.  
 
Modus:  Es wird in 3er Teams gelaufen, Wertung durch Zeitaddition. 
 
Zeitplan: Freitag, 17.30 Uhr  Öffnung des Meldeschalters, KLOSTERHOF 
  19.00 Uhr   Start Bambinilauf 600 m, bis 7 Jahre 

19.10 Uhr   Start Junior-TeamRun über 1,8 km, 8  bis 15 Jahre 
  19.30 Uhr   Start 7 km TeamRun (4 Runden) und Finale 
      VOLKSBANKEN-NIGHTCUP 
  ab 20.50 Uhr   Siegerehrung auf dem Klosterhof und Ausgabe der 
      Funktionsshirts für alle Finisher des Nightcups 
  ab 18.30 bis 22 Uhr   Music und Show auf der Bühne an Start- und Ziel. 
 
Wertung:    Nightcup: Einzelwertung 

TeamRun: Zeitaddition. Es gibt drei verschiedene Wertungen für 
    Frauen, Männer und Mixed. 
 
Junior-TeamRun:  Junior-TeamRun: Klassenwertungen für 8-12 Jahre und  

13-15 Jahre. Alle Junior-Teams werden als Mixed-Team gewertet. 
 
Strecke: Klosterhof, Klosterstraße, Wendepunkt, Klosterstraße zurück bis 

Kreuzteich, Bielefelder Straße, Klosterhof (4 Runden=7 km). 
 
Rahmenprogramm: Musik vom DJ auf der Bühne bei Start und Ziel sowie Rennmoderation. Um ca. 
20.50 Uhr beginnt die Siegerehrung Tageswertung.  
 
Anmeldungen Teamrun  ab 1. April online unter www.volksbanken-nightcup.de 
    oder als Nachmeldung bis 30 Min. vor dem Start. 
 
Teilnahmegebühr Teamrun: 18 Euro pro Trio TeamRun, 10 Euro pro Trio Junior-TeamRun 
 
Leistungen: Darin enthalten ist die Teilnahme am Lauf incl. Auswertung, die Verpflegung, das 
Rahmenprogramm, Urkunden für alle und Sachpreise für die Siegerteams. 
 
Duschen, Parken  Marienschule, Im Kreuzteich 


